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Impact Carbone?
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Termes et définitions
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Le carbone

• Atome
• Etat naturel: Charbon, Diamant, Graphite
• Base de molécules :
Organiques: Biomasse, pétrole etc.
Inorganiques: CO2, CO, etc.
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L’effet de serre

• Indispensable (-18°C sans)
• Gaz à effet de serre (GES) :H2O, O3,CO2

• Activité humaine= Augmente le phénomène
• Principal gaz généré = CO2
• Réchauffement climatique
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L’impact carbone

Quantité de GES produite par une activité humaine

Différentes sources:  

• Directe: Source de CO2  liée à l’activité de 
l’entreprise

• Indirecte: Source de CO2 nécessaire aux activités 
de l’entreprise

Calculer l’impact carbone = chiffrer et connaitre ses 
sources d’émissions de CO2 

Mettre en plan des actions pour réduire ces postes
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Exemple:
Le steak Haché
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Les étapes de vie d’un steak haché
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Emissions 
directes

Emissions 
indirectes 
en amont

Emissions 
indirectes en 
aval
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1kg de steak haché de bœuf élevé dans le 
monde

35,8 KG 
DE CO2 
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1kg de steak haché de bœuf élevé en France

18-20KG 
DE CO2 
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Comment se calcule un impact 
carbone?

12Agir au RIL22/11/2019



• Méthode déposée par l’ADEME
• Organisation spécifique (format norme)
• Nécessite une formation et un spécialiste

• Créer une base de données
• Nécessité d’un groupe dédié au projet
• Résultats complexes à exploiter

• Un bilan non obligatoire pour le RIL

La méthode Bilan Carbone®
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Proposition d’une démarche simplifiée

• Inspirée sur la méthode Bilan 
Carbone®

• Focus sur des foyers de carbone 
connus ou proposés

• Utiliser des données disponibles

• Des actions ciblées et efficaces

• Moins de découragement
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Pour agir, quelles sont vos idées?
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Merci de votre attention, 
Avez-vous des questions?
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Sources

• Images
• https://lh3.googleusercontent.com/4--En7e-mF3FEHnUX_9V5SF4uziRGjCejbD3gTguTffrfna2LXHaDZH_eMVJrWB9fbSMdQ=s85

• https://lh3.googleusercontent.com/oZx9n9c022pQT1ZSu1syO1iAMb8kwOK0mM8f2vaK434eZ1ZrhSP8PYKPtoBQwY0-gDZBeg=s89

• https://lh3.googleusercontent.com/inEU6C3rJWxnePJsDwCTIwgS9y9hwMFRe2xM50F26eIs93o8Ah-_uysvi2L341KK7ep3=s120

• https://lh3.googleusercontent.com/DniT7WqrWTeju67ZgnP_OPlN1XJeU7ckLTFKujPr0r8Ky-UxUgH1CAtJ6coK1kMAKovY4g8=s102

• https://lh3.googleusercontent.com/Syyp1trSZN4ergw9QaDrERxaOOCE4K2rd0udQXruAqdYs5WQxTq3iInZzxWpomY3570Ot5Q=s85

• https://lh3.googleusercontent.com/qcG2SPUGZuECkAZjn-zkDESUj8uzQXLop8l1u4BFDx-XW8PtLSa61_yS2YyzT0fTDI7ryA=s93

• https://lh3.googleusercontent.com/ANHHoTk0LpqoSg3s0lo4wLretrTJxV3hqYl8iVmtW_fAMujsK8cWK2FWavYEzUKVyvvEdA=s85

• https://lh3.googleusercontent.com/eMcDHbqlqC4M9LYc0ayaEjNk55QBcyLCs7zSSJIKltWcbuDL20_WpORe3CCmfgkaiCoOuw=s101

• https://lh3.googleusercontent.com/np-qY6ZBjhq8MWqLZX9s1wyyCxoXrgtLOcY27rPU_jDTgyw2X-Exalf3Sd-jViRqNJbNhZw=s100

• https://lh3.googleusercontent.com/cOcNi-GJcFg6qscMTGxSfSPpYKGrUNK__9yureHOYoMIA54kj6jpgG_l2qngxmpBDPxnRPs=s151

• https://lh3.googleusercontent.com/qbsIxKcfpiz437l3twfbgnwJbYaiJX4ujS9JBFPYIXQtB9jgqs8WbdbOb590cPznjQZaRg=s128

• https://lh3.googleusercontent.com/BoogSzrwvTrmfvQgXvHwYQHiCXOhKPBQGQsU1gmFVUPkdwPsuomsKiiMA1qn3pCVz1uQzw=s150

• https://lh3.googleusercontent.com/1Afv_TRIqV8Np7QCFTI-fV2cdu7tCBUZZ6cZk_NT7bN5rYWR7DWp8g_1iIFwk4VBbyjQ=s85
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Sources (suite)

• https://www.francetvinfo.fr/economie/emploi/metiers/agriculture/consommation-quel-est-l-impact-ecologique-d-un-steak_3134121.html

• https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2018/12/11/pourquoi-la-viande-est-elle-si-nocive-pour-la-planete_5395914_4355770.html

• https://www.sciencesetavenir.fr/nature-environnement/reduire-la-consommation-de-viande-pour-preserver-le-climat-selon-une-etude_128466

• https://www.ademe.fr/bilan-carbone-lalimentation-france

• http://www.bilans-ges.ademe.fr/fr/accueil/contenu/index/page/Etapes+bilan+GES/siGras/0
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