
Restaurant Interadministratif Du lundi 23 juin 2025 Au vendredi 27 juin 2025

lundi 23 juin 2025 mardi 24 juin 2025 mercredi 25 juin 2025 jeudi 26 juin 2025 vendredi 27 juin 2025

Coppa Flan de légumes grillés pignon féta Panna cotta tomate pignon Pâté croûte pistaché Taboulé libanais

Wrap cruditées crème d'anchois* Farfalles à la grecque Tapas poivrons chorizo* Risotto de queues de crevettes* Caponata de courgette

Tzatziki Caponata d'aubergines Blettes en piperade Tarte fine courgette tomates cerises Perles crevettes cocktail

Melon Melon Melon Melon Melon

Pastèque Pastèque Pastèque Pastèque Pastèque

Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio

Tomate bio Tomate bio Tomate bio Tomate bio Tomate bio

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Découpe de saumon gravlax* Mini navette au saumon*

Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Mayonnaise Ril Mini navette fois gras

Ketchup Ketchup Ketchup Vinaigrette Ril Mini navette houmous de petits pois

Foie gras VAE* Ketchup Cube pastèque melon

Caponata d'aubergines Pic de tomate cerise et mozzarella au
pistou

Salade de lentilles

Panier de légumes croquants

Rôti de dindonneau au miel Lasagnes tomate basilic tome fraiche Rib de porc Texan Couscous* Poivron farci

Filet de lieu sauce à l'oseille Dos de cabillaud crumble d'épices PSA sauce andalouse Quiche aux légumes de saison Filet de limande sétoise

Palet millet noix de cajou paprika Pizza reine* Galette bretonne à l'oeuf Salade de poulet citron confit Accras sauce rougail

Pâtes à l'encre porc émincé sauce brune Salade de poulet citron confit Pâtes aux pétoncles et moules persillées Burger emmental Pizza alsacienne

Salade de poulet citron confit Burger emmental Salade de poulet citron confit Pièce de boucher grillé Salade de poulet citron confit
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Burger emmental Pièce de boucher grillé Burger emmental Steak haché bio Burger emmental

Pièce de boucher grillé Steak haché bio Pièce de boucher grillé Andouillette sauce moutardes* Pièce de boucher grillé

Steak haché bio Andouillette sauce moutardes* Steak haché bio Palet millet noix de cajou paprika Steak haché bio

Andouillette sauce moutardes* Palet millet noix de cajou paprika Andouillette sauce moutardes* Ravioles de Royan crème de poireaux Andouillette sauce moutardes*

Jambon à l'os rôti Palet millet noix de cajou paprika Filet de veau rôti et noix de
saint-jacques jus de cuisson et morilles

Palet millet noix de cajou paprika

Pommes campagnardes Petits pois à l'échalote Riz aux épices Semoule couscous Conchiglie rigate

Haricots verts Bouquetière de légumes Ratatouille Légumes couscous Coeur de céleris provençales

Petit épeautre Petit épeautre Petit épeautre Petit épeautre Petit épeautre

Frites Frites Frites Haricots plats Frites

Frites Ratatouille

Pommes grenailles rissolées au four

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio

Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille

Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat

Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle

Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio

Fromage blanc battu / coulis de
framboise

Fromage blanc battu / coulis de
framboise

Fromage blanc battu / coulis de
framboise

Fromage blanc battu / coulis de
framboise

Fromage blanc battu / coulis de
framboise

Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot

Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison

Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre

Reblochon Reblochon Reblochon Reblochon Reblochon

Edité le jeu. 19/06/2025



Corbeille de fruits (juin) Corbeille de fruits (juin) Corbeille de fruits (juin) Corbeille de fruits (juin) Corbeille de fruits (juin)

Salade de fruits (juin) Salade de fruits (juin) Salade de fruits (juin) Salade de fruits (juin) Salade de fruits (juin)

Coupe de cerises Coupe de cerises Coupe de cerises Coupe de cerises Coupe de cerises

Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes

Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache

Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE)

Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier

Tartelette Citron meringuée Eclair chocolat Flan pâtissier Crem'RIL pistache Mousse au chocolat

Ile flottante Riz au lait fraises Tartelette pêche abricot fraise Fraisier Cannelé bordelais

Mini canelés Bordelais

Mini chou craquelin

L'âme soeur

Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf*

Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées*

Baguette pavot jambon cru* Baguette pavot jambon cru* Baguette pavot jambon cru* Baguette pavot jambon cru* Baguette pavot jambon cru*

Pain nordique thon courgette tomate * Pain nordique thon courgette tomate * Pain nordique thon courgette tomate * Pain nordique thon courgette tomate * Pain nordique thon courgette tomate *

Panini saumon tomme* Panini saumon tomme* Panini saumon tomme* Panini saumon tomme* Panini saumon tomme*

Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages

Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla

Quiche lorraine* Quiche lorraine* Quiche lorraine* Quiche lorraine* Quiche lorraine*
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Pizza margherita (vae/végé) Pizza margherita (vae/végé) Pizza margherita (vae/végé) Pizza margherita (vae/végé) Pizza margherita (vae/végé)

Salade césar* Salade césar* Salade césar* Salade césar* Salade césar*

Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta

Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE

Céréales contenant du gluten Lait Oeufs Poissons Anhydride sulfureux et sulfites Crustacés Fruits à coque

Moutarde Graines de sésame Céleri Soja Arachides Mollusques
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