
Restaurant Interadministratif Du lundi 15 septembre 2025 Au vendredi 19 septembre 2025

lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025

Club nordique au saumon* Flan de légumes pignon féta Involtini jambon de pays Pâté croûte de veau* Brouillade d'oeuf Portugaise

Perles pesto tomate olive Polenta crémeuse au chorizo* Roulé aux anchois Risotto de crevettes citron vert
gingembre*

Carotte râpée bio

Fenouil aux noisettes Kpitipi poivrons féta Caviar d'aubergines Houmous Libanais Tagliatelles de courgettes

Melon Melon Melon Melon Melon

Pastèque Pastèque Pastèque Pastèque Pastèque

Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio

Tomate bio Tomate bio Tomate bio Tomate bio Tomate bio

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Salade saumon crudités = 1 Plat
Principal

Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril

Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril

Ketchup Ketchup Ketchup Ketchup Ketchup

Rôti de veau aux aromates Gâteau de foie de volaille sauce
financière

Lasagnes épinards Ricotta Courgette farçie gratinée Grillade de porc sauce charcutière

Filet d'églefin aux petits légumes Dos de lieu vinaigrette de tomate Thon sauce poivrade PSA pané Dos de cabillaud en tapenade d'olives

Palet orge perlé pistache épices Empanadas Wok de boeuf aux cacahuètes Galette bretonne bufala tomate pignon Dalh de lentilles corail

Pizza féta basilic Linguine à la Bolognaise Salade lyonnaise (Oeuf, lardons)* Pizza alsacienne Pâtes petites seiches fumet de crabes*

Salade lyonnaise (Oeuf, lardons)* Salade lyonnaise (Oeuf, lardons)* Burger recette basque Salade lyonnaise (Oeuf, lardons)* Salade lyonnaise (Oeuf, lardons)*

Burger recette basque Burger recette basque Pièce de boucher grillé Burger recette basque Burger recette basque

Pièce de boucher grillé Pièce de boucher grillé Steak haché bio Pièce de boucher grillé Pièce de boucher grillé

Steak haché bio Steak haché bio Cuisse de poulet grillée Steak haché bio Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée Palet orge perlé pistache épices Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée
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Palet orge perlé pistache épices Palet orge perlé pistache épices Palet orge perlé pistache épices

Polenta crémeuse ail et fines herbes Riz pilaf Petit épeautre Farfalles Pommes quartiers romarin citron

Brocolis Carottes fondantes Julienne de légumes Haricots plats Confit d'aubergines

Petit épeautre Petit épeautre Frites Petit épeautre Petit épeautre

Frites Frites Frites Frites

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio

Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille

Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat

Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle

Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio

Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot Fromage frais battu bio pot

Tomme affinée Tomme affinée Tomme affinée Tomme affinée Tomme affinée

St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin

Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola

Corbeille de fruits (septembre) Corbeille de fruits (septembre) Corbeille de fruits (septembre) Corbeille de fruits (septembre) Corbeille de fruits (septembre)

salade de fruits (sept/oct) salade de fruits (sept/oct) salade de fruits (sept/oct) salade de fruits (sept/oct) salade de fruits (sept/oct)

Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes

Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache

Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE) Brownie noix de pécan noisettes (VAE)
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Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier

Cheesecake myrtille spéculoos Brownie cacahuètes caramel Macaron Chocolat Riz au lait orange Succès

Tarte crumble prunes Dôme marron poire Crème brûlée Saint-Honoré Tarte fine aux pommes

Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf*

Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées*

Viennois poulet légumes* Viennois poulet légumes* Viennois poulet légumes* Viennois poulet légumes* Viennois poulet légumes*

Pain carré au saumon* Pain carré au saumon* Pain carré au saumon* Pain carré au saumon* Pain carré au saumon*

Panini jambon blanc tomme* Panini jambon blanc tomme* Panini jambon blanc tomme* Panini jambon blanc tomme* Panini jambon blanc tomme*

Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages

Burger moutardes Burger moutardes Burger moutardes Burger moutardes Burger moutardes

Quiche à la tome Quiche à la tome Quiche à la tome Quiche à la tome Quiche à la tome

Pizza reine (vae) Pizza reine (vae) Pizza reine (vae) Pizza reine (vae) Pizza reine (vae)

Salade au saumon Salade au saumon Salade au saumon Salade au saumon Salade au saumon

Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta Salade oeuf ricotta

Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE

Anhydride sulfureux et sulfites Céleri Céréales contenant du gluten Lait Oeufs Moutarde Poissons

Fruits à coque Soja Graines de sésame Crustacés Mollusques Arachides
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