Restaurant Interadministratif Du lundi 30 mars 2026 Au vendredi 3 avril 2026

Edité le ven. 27/03/2026

lundi 30 mars 2026

mardi 31 mars 2026

mercredi 1 avril 2026

jeudi 2 avril 2026

vendredi 3 avril 2026

Oeuf mayo Harengs pommes a ['huile* Terrine poisson piment d'Espelette Paté cro(ite pistaché Rosette de Lyon
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Salade de crozets a I'emmental Tartine confit d'oignon rouge et brie Polenta crémeuse au chorizo * Risotto de champignons au cantal Coleslaw de chou blanc
XA N ) @i i aN¢g i ahd@®
Salade de chou rouge a I'Asiatique Salade d'endives aux noix Céleri rémoulade Emincé de chou ricotta noisettes Velouté de féves et petits pois
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,,,,,,,,,,,,,, Poireaux vinaigrette | Poireauxvinaigrette =~ | ~ Poireauxvinaigrette | Poireauxvinaigrette | Poireaux vinaigrette
-} o 8 o) -} o 8

Carotte répée bio

Carotte répée bio

Carotte répée bio

Carotte répée bio

Carotte répée bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Soupe de légumes ragines

Soupe de légumes ragines

Soupe de légumes ragines

Soupe de légumes ragines

Soupe de légumes ragines
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Salade filet de truite crudités (hiv.) = 1| Salade filet de truite crudités (hiv.) = 1|Salade filet de truite crudités (hiv.) = 1| Salade filet de truite crudités (hiv.) = 1| Salade filet de truite crudités (hiv.) = 1
Plat Plat Plat Plat Plat
Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril
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,,,,,,,,,,,,,,,,,, VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ketcuwp | . Ketchwp |  Ketcwp |  Ketchwp | Ketchup
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,,,,,, Roti d'échinede porcalasauge | Pouletréti |  Daubedeboeufaufenoul | Quenellesaucefinanciere | Beefsteak al'échalote
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Filet de cabillaud verveine coco Viennoise de truite aux amandes PSA sauce Nantua Steak de thon sauce barbecue Oeuf cocotte aux champignons
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Palet quinoa noisettes Ravio Ril féves saveur curry brut Empanadas Pizza pepperoni Pates petites seiches fumet de crabes*
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Pates porc émincé sauce gorgonzola Pizza 4 saisons Brandade de poisson Salade César Salade César
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. SaeladeCésar |  SaladeCésar | SaladeCésar | Burgerrecettebasque | Burgerrecette basque
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Andouillette sauce moutardes*

aNdhd

Andouillette sauce moutardes*
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Andouillette sauce moutardes*
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Andouillette sauce moutardes*
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Andouillette sauce moutardes*
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Steak haché bio

Steak haché bio

Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée

Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée

Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée

Cuisse de poulet grillée

Palet quinoa noisettes
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Cuisse de poulet grillée

Palet quinoa noisettes
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,,,,,,,, Polenta crémeuse au cheddar |~ Pommes campagnardes | Conchiglierigate =~ | ~ Rizsauwage @~ | Petitépeautrebio
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Brocolis Navets glacés Mélé de légumes Carottes au cumin Haricots verts
N ~N
Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Frites
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Frites Frites Frites Frites
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,,,,,,,,,,,,,,,, Yaourtaux fruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruits | Yaourtauxfruits
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,,,,,,,,,,,,,,, Yaourtnaturebio | Yaourtnaturebio | ~ Yaourtnaturebio | Yaourtnaturebio | Yaourtnaturebio
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,,,,,,,,,,,,, Yaourtausojavanile | ~ VYaourtausojavanile |  Yaourtausojavanile |  Yaourtausojavanille |  Yaourtausojavanille
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Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat
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Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle
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Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio
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,,,,,,,,, Fromage frais battu biopot |  Fromage frais battubiopot | Fromage frais battu biopot |  Fromage frais battubiopot |  Fromage frais battu bio pot
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,,,,,,,,,,,,,,,,, Tomme affnée | Tommeaffinée | ~~ Tommeaffinee |  Tommeaffinée |  Tommeaffinée
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. StMarcelin | st Marcellin -~ | Stmarcellin |  StMarcelin | St Marcellin
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Maroilles Maroilles Maroilles Maroilles Maroilles
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Corbeille de fruits (mars)

Corbeille de fruits (mars)

Corbeille de fruits (mars)

Corbeille de fruits (mars)

Corbeille de fruits (mars)

Salade de fruits (mars/avril)

Salade de fruits (mars/avril)

Salade de fruits (mars/avril)

Salade de fruits (mars/avril)

Salade de fruits (mars/avril)

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes
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Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de
chocolat chocolat chocolat chocolat chocolat
Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache
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Brownie noix de pécan noisettes (VAE) | Brownie noix de pécan noisettes (VAE) | Brownie noix de pécan noisettes (VAE) | Brownie noix de pécan noisettes (VAE) | Brownie noix de pécan noisettes (VAE)
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,,,,,,,,,,,,,,, Tentation chocolat | Gateau de Savoie aux marrons | Brownie noix de pécan noisettes |~ DOme de Paques (2026) | Moelleux au chocolat
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Tarte pistache Paris-Brest Riz au lait caramel beurre salé Entremets chocolat blanc mangue Créme br(ilée
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Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf* Pain Bagnat thon oeuf*
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Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées* Pain Bagnat oeuf cruditées*
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Baguette saucisson beurre cornichons *

Baguette saucisson beurre cornichons *

Baguette saucisson beurre cornichons *

Baguette saucisson beurre cornichons *

Baguette saucisson beurre cornichons *
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,,,,,,,,,,, Panini thon tome fraiche | Panini thon tome fraiche | Panini thon tome fraiche | Panini thon tome fraiche |  Panini thon tome fraiche
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Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons
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,,,,,,,,,,, Pizza 3 fromages (végé) |  Pizza3fromages(végé) =~ |  Pizza3fromages (végé) |  Pizza3fromages(végé) | Pizza3fromages (végé)
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,,,,,,,,,,,,,,,, Salade lyonnaise =~ |~ Saladelyonmaise =~ |  Saladelyonnaise =~ | ~ Saladelyonnaise =~ | Saladelyonnaise
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,,,,,,,,, Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditéte
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Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE
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Li/Anhydride sulfureux et sulfites  |™/Céleri &Fruits a coque o¥(Graines de sésame A Moutarde $oeufs ‘ & ‘Céréales contenant du gluten

#.|Lait %, Soja 4B{Poissons ® Crustacés }QlMollusques A& Arachides




