RIL g\ LUND! 09 MARS

Blanguette de dinde Pizza Burger raclette
Filet de lieu sauce sétoise margherita ** Piece du boucher grillee

Palet orge perlé pistaches épices ** Steak hache
Cuisse de poulet grillee

Salade

Riz aux oignons des alpages Céleris gratinés

Céléris gratines Petit épeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Contient du porc

Plat Veégétarien

Veule o emporler
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




RIL g\ MARDI 10 MARS

Boeuf braisé sauce marchand de vin PAtes Burger raclette
Filet de carpe sauce mousseline curry de crevettes citron vert iece du boucher grillee

Koulibiac de chou vert aux noix ** Steak haché
Cuisse de poulet grillee

Palet orge perlé pistaches épices *

Salade

Pommes boulangeres des alpages Haricots verts

Haricots verts Cetit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Conﬂent du porc

*

Plat Veégétarien

. i
@
. +*
S

Veule a emporler
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




AL & N\ MERCREDIT1MARS

& Traditions "M—'

Escalope de veau milanaise Endives au jambon * Burger raclette
P0isson du jour sauce normande Saucisse munster/noisettes *
Ravio’Ril creme d’épinards Steak haché
Cuisse de poulet grillee
Palet orge perlé pistaches épices **

Salade

| des alpages
Macaron Carottes glacées a 'estragon

Chou-fleur roti Petit epeautre
Frites

@ Vous souhaitez une information sur les allergénes, I'équipe du RIL est & votre disposition

Venle & emporler

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




3L & N\ TEILMARS

Burger raclette
Piece du boucher grillée
Steak haché
Cuisse de poulet grillee
Palet orge perlé pistaches épices **

Quenelle sauce morilles ** Pizza reine *
Steak de thon yakitori

Salade
Duo semoule petit épeautre des alpages
Carottes glaceées a I'estragon

Carottes glacées a 'estragon
Petit epeautre
-rites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Contient du porc

Plat Veégétarien

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




AL & N\ VENPRER 13RS

& Traditions M

Burger raclette
Piece du boucher grilléee
Steak haché
Cuisse de poulet grillee
Palet orge perlé pistaches épices **

Travers de porc confit soja gingembre °ates
Filet de cabillaud sauce maltaise emince de cuisse de dinde sauce
Croque cantal champignons oignons ** chasseur

Salsitis persillés
Petit epeautre
Frites

Mijoté d'haricots coco combava Salade
Salsifis persillés des alpages

Venle @ emporder:

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




