
lundi 09 mars

Blanquette de dinde
Filet de lieu sauce sétoise

Palet orge perlé pistaches épices **

-

Riz aux oignons
Céléris gratinés

Burger raclette
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

-
Céléris gratinés
Petit épeautre

Frites

Pizza
 margherita **

-

Salade
des alpages



mardi  10  mars

Bœuf braisé sauce marchand de vin
 Filet de carpe sauce mousseline
Koulibiac de chou vert aux noix ** 

-

Pommes boulangères
Haricots verts

Pâtes
curry de crevettes citron vert

-

Salade 
des alpages

Burger raclette 
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet orge perlé pistaches épices **
-

Haricots verts
Petit épeautre

Frites



mercredi 11 mars

Escalope de veau milanaise
Poisson du jour sauce normande

Ravio’Ril crème d’épinards

-

Macaroni
Chou-fleur rôti

Endives au jambon *

-

Salade 
des alpages

Burger raclette
Saucisse munster/noisettes *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet orge perlé pistaches épices **
-

Carottes glacées à l’estragon
Petit épeautre

Frites



jeudi 12 mars

Quenelle sauce morilles **
Steak de thon yakitori

-

Duo semoule petit épeautre
Carottes glacées à l’estragon

Pizza reine *

-

Salade 
des alpages

Burger raclette
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet orge perlé pistaches épices **
-

Carottes glacées à l’estragon
Petit épeautre

Frites



vendredi 13 mars

Travers de porc confit soja gingembre
Filet de cabillaud sauce maltaise

Croque cantal champignons oignons **

-

Mijoté d'haricots coco combava
Salsifis persillés

Pâtes
émincé de cuisse de dinde sauce

chasseur

-

Salade 
des alpages

Burger raclette
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet orge perlé pistaches épices **
-

Salsifis persillés
Petit épeautre

Frites


