QL "“\ LUND) 30 MARS

R6t d'échine de porc & la sauge * Pates Burger recette basque

Filet de cabillaud verveine coco porc émincé sauce gorgonzola * Andouillette sauce moutardes

Steak haché

Palet quinoa noisettes **

Polenta crémeuse au cheddar -
Brocolis Brocolis

Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Contient du porc

*

Plat Veégétarien

. p———
@
. +*
S

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




RIL g\ MARDI 31 MARS

Burger recette basque

Poulet roti Pizza Andovuillette sauce moutardes
Viennoise de truite aux amandes 4 saisons ** Cuisse de poulet grillée

Ravio Ril feves saveur curry brut * Steak haché

} Palet quinoa noisettes **

Pommes campagnardes Navets glaces

Navets glacés Petit épeautre
Frites

@ Vous souhaitez une information sur les allergénes, I'équipe du RIL est & votre disposition i

*

Plat Veégétarien

. L
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\/aﬁd,emporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




L & N\ MERCREROTAVRI

& Traditions "M—'

Daube de boeuf au fenouil Brandade de poisson Burger recette basque
2oisson selon arrivage sauce Nantua Andouillette sauce moutardes
Empanadas ** Cuisse de poulet grillée
- Steak haché
Palet quinoa noisettes **
Conchiglie rigate -
Mélé de légumes Mélé de légumes
Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

“Contient dy porc

Plat Veégétarien

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




3L & N\ TEMOARL

Burger recette basque
Andovuillette sauce moutardes
Cuisse de poulet grillee

Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Quenelle sauce financiere ** Pjzz0
Steak de thon sauce barbecue pepperoni *

Riz sauvage Salade
Carottes au cumin Ceésar

Carottes au cumin
Petit epeautre
-rites

@ Vous souhaitez une information sur les allergénes, I'équipe du RIL est & votre disposition i

*Contient du porc

*

Plat Veégétarien

. p———
@
. +*
S

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




RiL @& N\ VENPREPI0ZAVRL

& Traditions "M—'

Burger recette basque
Andovuillette sauce moutardes
Cuisse de poulet grillee

Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Beefsteak & I'échalote Pates
Oeuf cocotte aux champignons ** petites seiches fumet de crabes

Petit epeautre
HQaricots verts

Haricots verts
Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Contient du porc

*

Plat Veégétarien

. p———
@
. +*
S

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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