
Restaurant Interadministratif Du lundi 20 avril 2026 Au vendredi 24 avril 2026

lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 2026 mercredi 22 avril 2026 jeudi 23 avril 2026 vendredi 24 avril 2026

Club nordique à la truite* Terrine d'asperges Gâteau de foie de volaille Terrine de truite aux amandes Oeuf mimosa

Salade de pomme de terre fourme
noisette

Mini bagnat Perles crevettes cocktail Polenta crémeuse carotte et cumin Wrap de thon crème d'aneth*

Emincé de chou-fleur au curry Salade de pois chiche et féves Betterave aux épices Fenouil vinaigrette d'agrumes Coleslaw de chou blanc

Salade de haricots verts et fèves Salade de haricots verts et fèves Salade de haricots verts et fèves Salade de haricots verts et fèves Salade de haricots verts et fèves

Carotte râpée Carotte râpée Carotte Tunisienne Carotte râpée Carotte râpée

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Radis beurre Radis beurre Radis beurre Radis beurre Radis beurre

Salade poulet cruditée = 1 Plat Salade poulet cruditée = 1 Plat Salade poulet cruditée = 1 Plat Salade poulet cruditée = 1 Plat Salade poulet cruditée = 1 Plat

Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril

Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril

Ketchup Ketchup Ketchup Ketchup Ketchup

Colombo de porc Foie de génisse sauce bourguignonne Poulet rôti Quenelle gratinée au Comté Lapin aux olives

Dos de colin sauce diable PSA aux câpres Filet de carpe sauce poivrade Pavé de merlu sauce vierge Filet de cabillaud sauce maltaise

Palet millet noix de cajou paprika Croque légumes* Curry de pois chiche crème
coco/Semoule

Risotto de crevettes sauce piquante* Rosti de quinoa dijonnais

Pizza chèvre miel Pâtes carbonara Pizza bolognaise Salade de volaille yakitori Pâtes caponata de légumes

Salade de volaille yakitori Salade de volaille yakitori Salade de volaille yakitori Burger oignon rouge St Marcellin* Salade de volaille yakitori

Burger oignon rouge St Marcellin* Burger oignon rouge St Marcellin* Burger oignon rouge St Marcellin* Pièce de boucher grillée Burger oignon rouge St Marcellin*

Pièce de boucher grillée Andouillette grillée* Pièce de boucher grillée Steak haché bio Pièce de boucher grillée

Steak haché bio Steak haché bio Steak haché bio Cuisse de poulet grillée Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée Saucisse à la graine de fenouil* Palet millet noix de cajou paprika Cuisse de poulet grillée
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Palet millet noix de cajou paprika Palet millet noix de cajou paprika Palet millet noix de cajou paprika

Penne rigate Purée de pois cassés Pommes grenailles au four Riz pilaf Polenta crémeuse à la tome

Haricots verts Brocolis Salsifis Epinards à la crème Carottes étuvées

Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio

Frites Frites Frites Frites Frites

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille

Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat

Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle

Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio Fromage blanc battu bio

Fromage frais battu pot Fromage frais battu pot Fromage frais battu pot Fromage frais battu pot Fromage frais battu pot

Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison

Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre Bûche de chèvre

Reblochon(savoie) Reblochon(savoie) Reblochon(savoie) Reblochon(savoie) Reblochon(savoie)

Corbeille de fruits (avril) Corbeille de fruits (avril) Corbeille de fruits (avril) Corbeille de fruits (avril) Corbeille de fruits (avril)

Salade de fruits (mars/avril) Salade de fruits (mars/avril) Salade de fruits (mars/avril) Salade de fruits (mars/avril) Salade de fruits (mars/avril)

Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes

Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Maxi Cookies cacahuètes pépites de
chocolat

Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache

Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes
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Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier Flan pâtissier

Hérisson Sablé breton citron meringué Tarte Bourdaloue aux poires Tiramisu chocolat café Club pistache griotte

Ile flottante praline Canelé bordelais Dôme mangue coco citron vert Tarte crumble rhubarbe Tartelette chocolat cacahuètes

Financier pistache rocher Moelleux au chocolat

Brownie noix de pécan noisettes

Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf

Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées

Baguette jambon cru Baguette jambon cru Baguette jambon cru Baguette jambon cru Baguette jambon cru

Pain nordique thon chou rouge Pain nordique thon chou rouge Pain nordique thon chou rouge Pain nordique thon chou rouge Pain nordique thon chou rouge

Panini truite tome fraiche Panini truite tome fraiche Panini truite tome fraiche Panini truite tome fraiche Panini truite tome fraiche

Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages

Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla

Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine

Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita

Salade césa Salade césa Salade césa Salade césa Salade césa

Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée

Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE

Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE

Céréales contenant du gluten Céleri Lait Anhydride sulfureux et sulfites Graines de sésame Moutarde Soja

Oeufs Poissons Fruits à coque Crustacés Arachides
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