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Toute notre équipe vous retrouve

mardi 07 avril
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Vele @ emporer: :

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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Burger tome pesto de tomate

Piece du boucher grilléee
Steak haché

Cuisse de poulet grillee

Fricassée de dinde & I'ananas Pizza
Filet d'églefin sauce matelote filet de truite
2alet orge perlé pistaches épices **

Pommes rissolées meélange d'épices
Chou-fleur Salade
de chéevre chaud

Chou-fleur
Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

“Contient dy porc

Plat Veégétarien

Vele o emporler
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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Burger recette basque
Andovuillette sauce moutardes
Cuisse de poulet grillee

Steak haché
Palet quinoa noisettes **
Riz safrané Sqlade -
Céleris gratines de Chevre Chaud Céleris gratines
Petit epeautre

Frites

Omelette roulée catalane **
Pavé de merlu sauce aioli

Pates de creme de pétoncles et
chorizo *
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Burger recette basque
Andovuillette sauce moutardes
Cuisse de poulet grillee

Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Couscous Quiche tome il des ourses **
Quiche tome ail des ourses

Salade
Semoule couscous César
Legumes Couscous
Brocolis

Carottes au cumin
Petit epeautre
-rites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S
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Burger recette basque
Andovuillette sauce moutardes
Cuisse de poulet grillee

Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Grillade de porc sauce moutardes * PAtes crevettes épicees coriandre
Filet de carpe sauce duxelles
Falafels de pois chiches sauce blanche **

Salade
cesar

-lageolets verts

| Haricots verts
Haricots beurre

Petit epeautre
Frites

Venle & emporler

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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