
lundi 13 AVRIL

Poulet basquaise
Dos de cabillaud vinaigrette d’herbes

Palet semoule pignons cumin **

-

Pommes quartiers aux herbes
Haricots plats

Burger Gorgonzola roquette 
Andouillette grillée

Pièce de boucher grillée
Steak haché 

-
Haricots plats
Petit épeautre

Frites

Pâtes
 sauce bourguignonne *

-

Salade
grecque Feta oeuf parfait *



mardi  14  AVRIL

Rib de porc texan
Poisson beurre nantais
Crêpe aux fromages **

-

Haricots rouges paprika gingembre 
Choux de Bruxelles

Pizza
orientale **

 
-

Salade 
grecque Feta oeuf parfait **

Burger Gorgonzola roquette 
Pièce de boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule pignons cumin **

-
Choux de Bruxelles

Petit épeautre
Frites



mercredi 15 avril

Langue de boeuf sauce piquante
Filet de truite miel soja

Ravio’Ril sauce aigre douce
-

Petits pois à l’échalote
Côtes de blettes provençales

Pâtes 
calamars sautés en persillade

-

Salade 
grecque Feta oeuf parfait **

Burger Gorgonzola roquette 
Pièce de boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule pignons cumin **

-
Côtes de blettes provençales

Petit épeautre
Frites



jeudi 16 avril

Lasagnes épinards Ricotta **
Thon saucce chimichourri

-

Riz blanc
Julienne de légumes

Wok
de poulet curry coco

-

Salade 
grecque Feta oeuf parfait **

      

Burger Gorgonzola roquette 
Saucisse pérugine

Cuisse de poulet grillée
Steak haché

Palet semoule pignons cumin **

-
Julienne de légumes

Petit épeautre
Frites



vendredi 17 avril

Escalope de dinde panée 
Filet de perche sauce normande

-

Farfalles
Fondue de poireaux

Pizza
4 fromages

-

Salade 
grecque Feta oeuf parfait **

Burger Gorgonzola roquette 
Pièce de boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule pignons cumin **

-
Fondue de poireaux

Petit épeautre
Frites
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