
lundi 29 juin

Sauté de veau marengo
Filet d’églefin sauce matelote

Quiche aux olives **

-

Farfalles
Bouquetière de légumes

Burger tome pesto de tomates
Pièce du boucher grillée
Cuisse de poulet grillée

Steak haché 
Palet orge perlé pistaches épices **

-
Bouquetière de légumes

Petit épeautre
Frites

PIzza
4 fromages **

-

Salade
de volaille Tex-Mex 



mardi  30 juin

Poulet rôti 
Filet de hoki sauce bordelaise

Koulibiac de légumes et de pignons de
pins **

-

Pommes quartiers napolitaines 
Tomates à la provençale

Pâtes
à la truite

-

Salade
de volaille Tex-Mex 

Burger tome pesto de tomates
Pièce du boucher grillée

Andouillette grillée
Steak haché 

Palet orge perlé pistaches épices **

-
Tomates à la provençale

Petit épeautre
Frites



mercredi 1er Juillet

Lasagnes bolognaises
Filet de carpe sauce diable

Moussaka de lentilles beluga **

-

Riz blanc
Haricots verts

Wok de crevettes 
aux légumes d’été

-

Salade
de volaille Tex-Mex 

Burger tome pesto de tomates
Pièce du boucher grillée
Cuisse de poulet grillée

Steak haché 
Palet orge perlé pistaches épices **

-
Haricots verts
Petit épeautre

Frites



jeudi 02 Juillet

Omelette roulée catalane **
Filet de merlu sauce tomate basilic

-

Polenta crémeuse
Courgettes à l’ail

Pâtes
boeuf sauté aux poivrons

-

Salade
de volaille Tex-Mex 

    

Burger tome pesto de tomates
Pièce du boucher grillée
Cuisse de poulet grillée

Steak haché 
Palet orge perlé pistaches épices **

-
Courgettes à l’ail

Petit épeautre
Frites



vendredi 03 Juillet

Saucisse à la graine de fenouil
Filet de lieu beurre citronné

Chakchouka  à l’oeuf **

-

Haricots lingots à la tomate
Chou fleur rôti

Pizza
margherita **

-

Salade
de volaille Tex-Mex 

Burger tome pesto de tomates
Pièce du boucher grillée
Cuisse de poulet grillée

Steak haché 
Palet orge perlé pistaches épices **

-
Chou fleur rôti
Petit épeautre

Frites
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