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Restaurant Interadministratif Du lundi 20 juillet 2026 Au vendredi 24 juillet 2026

lundi 20 juillet 2026 mardi 21 juillet 2026 mercredi 22 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 vendredi 24 juillet 2026

Coppa Flan de légumes pignon féta Panna cotta tomate pignon Terrine de truite a l'oseille Brouillade d'oeuf Basquaise
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Wrap cruditées creme d'anchois* Farfalles a la grecque Tapas poivrons chorizo* Risotto de queues de crevettes Perles pesto tomate olive
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Tzatziki Caponata d'aubergines Blettes en piperade Tomate féta Tagliatelles de courgettes
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Melon Melon Melon Melon Melon

Pasteque Pasteque Pasteque Pasteque Pasteque

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Tomate Tomate Tomate Tomate Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat | Salade filet de truite crudités = 1 Plat | Salade filet de truite crudités = 1 Plat | Salade filet de truite crudités = 1 Plat | Salade filet de truite crudités = 1 Plat
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Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril
- ) - ) - ) - ) - )
,,,,,,,,,,,,,,,,,, VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil | VinaigretteRil
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ketcuwp | . Ketchwp |  Ketcwp |  Ketchwp | Ketchup
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o Poulet mafé | Omelette roulée alatome | Jambon roti madrilene* | Tomate farcie | Escalope de veau milanaise (pané)
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Dos de merlu ibérico Pavé de truite beurre noisette Filet de lieu sauce sétoise Filet de perche beurre nantais PSA fondue de courgettes
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Quiche a la tome Pates sauce bourguignonne (poitrine Croque chévre pesto* Dalh de lentilles corail Pates caponata de légumes
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Pizza alsacienne Salade nicoise (Oeuf parfais/Thon/V. a Pizza 4 saisons Moules frites mariniéres, créme de | Salade nigoise (Oeuf parfais/Thon/V. a
i I'anchois) Ldi chorizo ou provencale I'anchois)
Salade nigoise (Oeuf parfais/Thon/V.a | | Burger a la fourme de Montbrison | Salade nigoise (Oeuf parfais/Thon/V. a | Salade nigoise (Oeuf parfais/Thon/V. a| | Burger a la fourme de Montbrison
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,,,,, Burger a la fourme de Montbrison Saucisse pérugine* ~_Burger a la fourme de Montbrison | Burger a la fourme de Montbrison Piece de boucher grillée
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Piece de boucher grillée Steak haché bio Piece de boucher grillée Piece de boucher grillée Steak haché bio
Steak haché bio Cuisse de poulet grillée Steak haché bio Steak haché bio Cuisse de poulet grillée
Andouillette grillée* Palet quinoa noisettes Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée Palet quinoa noisettes
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,,,,,,,,,,,,, Palet quinoa noisettes . Paletquinoanoisettes | Palet quinoa noisettes
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~_Haricots rouges paprika gingembre |~ Pommes quartiers aux herbes | | Pennerigate Rizblanc | | Polenta crémeuse a la tome
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Chou-fleur réti Epinards a la creme Céleris gratinés* Salsifis en persillade Confit d'aubergines
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Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio
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Frites Frites Frites Pommes grenailles au four Frites
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,,,,,,,,,,,,,,,, Yaourtaux fruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruits | Yaourtauxfruits
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,,,,,,,,,,,,,,,,,, Yaourtnature | ~ Yaourtnature =~ | ~ Yeourtpature | ~ Yaourtnature |  Yaourtnature
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,,,,,,,,,,,,, Yaourtausojavanile | ~ VYaourtausojavanile |  Yaourtausojavanile |  Yaourtausojavanille |  Yaourtausojavanille
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Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat
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Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle
Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu
. Fromagefraisbattupot |  Fromagefraisbattupot |  Fromagefraisbattupot | = Fromagefraisbattupot |  Fromage frais battu pot
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,,,,,,,,,,,, Fourme de Montbrison |~ Fourmede Montbrison |  FourmedeMontbrison |  FourmedeMontbrison |  Fourmede Montbrison
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Gorgonzola | Blchedechéwve | ~ Blchedechéwe | ~ Blchedechéwe |  Bichedechevre
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Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert
Corbeille de fruits (juillet) Corbeille de fruits (juillet) Corbeille de fruits (juillet) Corbeille de fruits (juillet) Corbeille de fruits (juillet)
Salade de fruits (juil/ao(t) Salade de fruits (juil/ao(t) Salade de fruits (juil/aoit) Salade de fruits (juil/ao(t) Salade de fruits (juil/ao(it)
Marmelade pomme péche Marmelade pomme péche Marmelade pomme péche Marmelade pomme péche Marmelade pomme péche
,,,,,,,,,,,,,,,, Muffin framboise | Muffinframboise | Muffinframboise | Muffinframboise | Muffinframboise
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Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries
¢l ¢id ¢id ¢l ¢id
Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache
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Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes Brownie noix de pécan noisettes
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,,,,,,,,,,, Financier pistacherocher | Tartefineabricots =~ | ~ Tropézienne | Tartelette péche abricot pasteque |  Tarte crumble quetsche
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Creme brlilée Cheesecake fraise fleur d'oranger Tartelette myrtilles Riz au lait groseilles DOme mangue coco citron vert
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Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf
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Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées Pain Bagnat oeuf cruditées
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 Baguette saucisson beurre cornichon * | Baguette saucisson beurre cornichon * | Baguette saucisson beurre cornichon * | Baguette saucisson beurre cornichon * | Baguette saucisson beurre cornichon *
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,,,,,,,, Pain nordique filet de truite* |  Pain nordique filet de truite* | Pain nordique filet de truite* |  Pain nordique filet de truite* | Pain nordique filet de truite*
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,,,,,, Panini poulet curry tome fraiche | Panini poulet curry tome fraiche |  Panini poulet curry tome fraiche |  Panini poulet curry tome fraiche |  Panini poulet curry tome fraiche
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Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages
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Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla Burger gorgonzolla
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Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine Quiche lorraine
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,,,,,,,,,,,,,,,, Pizzamargherita | ~ Pizzamargherta | Pizzamargherita |  Pizzamargherita | Pizzamargherita
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Saladecésar | ~ Saladecésar | ~ Saladecésar | ~ Saladecésar |  Saladecésar
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,,,,,,,,, Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée | Salade oeuf ricotta cruditée
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Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE Plat chaud VAE
Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE
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Li/Anhydride sulfureux et sulfites  |™Céleri # |Moutarde & (Céréales contenant du gluten | (Crustacés #i.|Lait ‘o{Poissons
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