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Burger a la fourme de Montbrison
Piece du boucher grillée
Andouillette grillée
Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Poulet mafé Pizzo
Dos de merlu iberico alsacienne **
Quiche a la tome **

Salade nicoise

Haricots rouges paprika gingembre Chou-fleur roti

Chou-Fleur roti Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Conﬂent du porc

Plat Veégétarien

Veule a emporler
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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Burger & la fourme de Montbrison
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Paveé de truite beurre noisette sauce bourguignonne Cuisse de poulet grillée

Steak haché
Palet quinoa noisettes **

Pommes quartiers aux herbes Salade nicoise Epinards & la créme
Epinards a la creme Petit épeautre

Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S
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Jambon roti madrilene * Di770 Burger a la fourme de Montbrison
Filet de lieu sauce sétoise 4 sqisons * |e§:e du boucher grillee
Crogue-chevre pesto ™ Cuisse de poulet grillee
Steak haché
°alet quinoa noisettes **

| Salade nicoise | |
Penne rigate Céleris gratinés

Céleris gratinés Petit épeautre
Frites
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Burger & la fourme de Montbrison

Piece du boucher grillée

Cuisse de poulet grillee
Steak haché

2alet quinoa noisettes **

Tomate farcie * Moules marinieres, creme de
Filet de perche beurre nantais chorizo ou provencale
Dahl de lentilles corail **

Salade nicoise . .
Salsifis en persillade

Petit epeautre
-rites

Riz blanc
Salsifis en persillade

@ Vous souhaitez une information sur les allergénes, I'équipe du RIL est & votre disposition i
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Burger gorgonzola roguette

Piece du boucher grillee

Cuisse de poulet grillee
Steak haché

Palet semoule pignons cumin **

Escalope de veau milanaise Pates
Poisson fondue de courgettes caponata de legumes **

Polenta crémeuse Salade nicoise

Confit daubergines
Confit d’aubergines 0

Petit epeautre
Frites

Venle & emporler

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h
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