Restaurant Interadministratif Du lundi 17 ao(t 2026 Au vendredi 21 ao(t 2026

Edité le ven. 14/08/2026

lundi 17 ao(t 2026

mardi 18 aolt 2026

mercredi 19 ao(it 2026

jeudi 20 ao(t 2026

vendredi 21 ao(it 2026

Club nordique a la truite* Wrap de crudités* Involtini jambon de pays Coppa Brouillade d'oeuf Portugaise
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penne pesto tomate olive Polenta crémeuse au chorizo * Roulé aux anchois Risotto de crevettes citron vert Taboulé figues amandes
i i sNEiL SO gingembre* “d
Julienne de courgettes Kpitipi poivrons féta Houmous Libanais Caviar d'aubergines Fenouil aux noisettes
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Melon Melon Melon Melon Melon
Pasteque Pasteque Pasteque Pasteque Pasteque

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat

Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat

Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat

Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat

Tomate

Salade filet de truite crudités = 1 Plat
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Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril Mayonnaise Ril
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ketchwp | . Ketechuwp |  Ketchwp | ~ Ketchup |  Ketchup
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Filet de poulet grillé cardamome | Escalope de veau milanaise (pané) Quenelle creme d'olive noireet | Couscous* | Travers de porc confit soja gingembre
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Dos de merlu sauce crustacés Pavé de truite beurre persillé Filet d'églefin sauce poivronade Thon sauce chimichourri PSA sauce diéppoise*
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Omelette Dalh de pois cassé Pates sauce bolognaise Chakchouka a I'oeuf Croque courgette tome pignon
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Pates Jambon de pays pesto de Pizza primavera Salade des alpages* Salade des alpages* Pizza napolitaine
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,,,,,,,,,,,,,, Salade des alpages* |~ Saladedesalpages* | Burgerrecettebasque | Burgerrecettebasque |  Saladedesalpages*
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| Burgerrecettebasque |  Burgerrecette basque Piece de boucher grillée Piece de boucher grillée ____ Burger recette basque
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Piece de boucher grillée

Piéce de boucher grillée

Steak haché bio

Steak haché bio

Piéce de boucher grillée

Steak haché bio

Andouillette grillée*

Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée

Cuisse de poulet grillée

Palet quinoa noisettes
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Palet quinoa noisettes
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Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée
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Ecrasé de pommes de terre a 'huile | Coudesrayés | Rizsafrané | Semoule couscous | | Mijoté d'haricots coco
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Brocolis Haricots verts Epinards a la creme Légumes couscous Aubergines gratinées
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Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio Petit épeautre bio
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Frites Frites Frites Tomates confites bio Frites
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,,,,,,,,,,,,,,,, Yaourtaux fruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruts | Yaourtauxfruits | Yaourtauxfruits
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Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille
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Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat
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Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle
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. Fromageblancbattu | ~ Fromageblancbattu |  Fromageblancbattu |  Fromageblancbattu | Fromageblancbattu
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. Fromage fraisbattupot |  Fromagefraisbattupot |  Fromagefraisbattupot | = Fromagefraisbattupot |  Fromage frais battu pot
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,,,,,,,,,,,, Fourme de Montbrison | ~ Fourmede Montbrison =~ | ~ FourmedeMontbrison | ~ FourmedeMontbrison |  Fourme de Montbrison
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Blche du Pilat Blche du Pilat Blche du Pilat Blche du Pilat Blche du Pilat
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Cantal Cantal Cantal Cantal Cantal
i i i i i

Corbeille de fruits (aout)

Corbeille de fruits (aout)

Corbeille de fruits (aout)

Corbeille de fruits (aout)

Corbeille de fruits (aout)

Salade de fruits (juil/ao(t)

Salade de fruits (juil/ao(t)

Salade de fruits (juil/ao(it)

Salade de fruits (juil/ao(t)

Salade de fruits (juil/ao(t)

Marmelade de pomme

Marmelade de pomme

Marmelade de pomme

Marmelade de pomme

Marmelade de pomme

Muffin framboise

Muffin framboise

Muffin framboise

Muffin framboise

Muffin framboise
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Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries/Maxi Cookies chocolat blanc cranberries|Maxi Cookies chocolat blanc cranberries
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Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache
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. Flanpatissier | Flanpatissier | Flanpatisser | Flanpatisser | Flanpatissier
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Financier pistache rocher Tarte fine abricots Tropézienne Tartelette péche abricot pasteque Tarte crumble quetsche
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Creme br(ilée Cheesecake framboise fleur d'oranger Tartelette myrtilles Riz au lait groseilles DOme mangue coco citron vert
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Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf Pain Bagnat thon oeuf
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| Pain Bagnat oeuf cruditées | Pain Bagnat oeuf cruditées | Pain Bagnat oeuf cruditées | Pain Bagnat oeuf cruditées | Pain Bagnat oeuf cruditées
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Panini coppa tome fraiche* Panini coppa tome fraiche* Panini coppa tome fraiche* Panini coppa tome fraiche* Panini coppa tome fraiche*
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Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages Panini 2 fromages
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Burger emmental
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Burger emmental
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Burger emmental
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Burger emmental
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Burger emmental
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Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons

Quiche épinards pignons
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Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée Salade oeuf ricotta cruditée
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Plat chaud VAE

Plat chaud VAE

Plat chaud VAE

Plat chaud VAE

Plat chaud VAE

Viennoiserie VAE
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Viennoiserie VAE
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Viennoiserie VAE
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Viennoiserie VAE
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Viennoiserie VAE
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\[Céleri

ZiJAnhydride sulfureux et sulfites | &

Céréales contenant du gluten

% Crustacés

Lait

# |Moutarde

& [Fruits & coque

D}Graines de sésame

%, Soja

|Arachides

‘ .‘Oeufs




