RIL g\ LUNDI 17 ROV T

Filet de poulet grillé cardamome Pates jambon de pays pesto de Burger recette basque
roguette Piece du boucher grillee
Dos de merlu sauce crustaceés Steak haché Bio
Andouillette grillee*
Omelette Palet quinoa noisettes **
- Salade des alpages*
Ecrasé de pommes de terre & I'huile -
d’olive Brocolis
Brocolis Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

“Contient dy porc

Plat Veégétarien

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




L g\ MARP) 18 ROVT

Escalope de veau milanaise Pizza Primavera ** Burger recette basque
Piece du boucher grillée
Pave de truite beurre persillé Steak haché Bio

°alet quinoa noisettes **

Dalh de pois casses **
Salade des alpages **

- Haricots verts
Coudes rayes Petit épeautre
Haricots verts Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Contient du porc

*

Plat Veégétarien

. p———
@
. +*
S

\/mﬁd,mporﬁﬂ
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




L @& N\ MERCREDI 11A00T

& Traditions "M—'

Filet d’eglefin sauce poivronade Pates sauce bolognaise Burger recette basque

Piece du boucher grillee
Quenelle creme d’olive noire et Steak haché Bio

parmesan ™ Cuisse de poulet grillée
Palet quinoa noisettes ™

Salade _

%k P . .
Riz safrané des alpages -pinards & la créme
Epinards & la créme Petit épeautre

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergénes, I'équipe du RIL est & votre disposition

Venle & emporler

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




L g\ JEVPI 20 AOVT

Couscous® Chakchouka & 'oeuf* Burger recette basql
Piece du boucher grillé

Thon sauce chimichourri Steak haché Bio
°alet quinoa noisette **

- Salade
Semoule couscous des alpages ™ -
Legumes COUSCOUS Legumes COUSCOUS
Petit epeautre
Frites

_ @ Vous souhaitez une information sur les allergenes, I'équipe du RIL est & votre disposition S

*Conﬂent du porc

*

Plat Veégétarien

. i
@
. +*
S

Veule a emporler
de

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




L ’\ VENPRER) 21A0UT

& Traditions "M—'

Travers de porc confit soja gingembre Pizza napolitaine™
°SA sauce diéppoise
Crogue courgette tomme pignon

Burger recette basqgu
Piece du boucher grillé
Steak haché Bio
Cuisse de poulet grillee
°alet quinoa noisette **

Mijoté d’haricots cocos Salade des alpages™
Aubergines gratinees

Aubergines gratinées
“etit epeautre

Venle & emporler

8h30 & 10h45
et de

11h30 & 14h




	lundi   17 août
	mardi   18 août
	mercredi  19 août
	jeudi 20 août
	vendredi  21 août

