
lundi 24 aout

Grillade de porc michigan *
Filet de lieu sauce vénitienne

 Omelette **

-

Lentilles vertes à la graine de
moutarde

Haricots beurre

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée 

Palet orge perlé pistaches **
-

Haricots beurre
Petit épeautre

Frites

Pizza
chèvre miel ** 

-

Salade
wok de crevettes



mardi  25 aout

Paëlla garnie *
Filet de dorade coulis de tomates

Quiche à l’oignon **
-

Penne rigate 
Tomates provençales

Paëlla garnie

-

Salade
wok de crevettes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Andouillette grillée *

Palet orge perlé pistaches **
-

Tomates provençales
Petit épeautre

Frites



mercredi 26 aout

Poulet rôti
Filet de carpe aux petits légumes

Feuilleté Feta légumes d’été **

-

Pommees quartiers romarin citron
Julienne de légumes

Pâtes
curry de volaille au citron

-

Salade
wok de crevettes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée 

Palet orge perlé pistaches **
-

Julienne de légumes
Petit épeautre

Frites



jeudi 27 aout

Lasagnes d’aubergines **
Poisson du jour sauce béarnaise

-

Riz sauvage
Fenouil à l’étuvée

Pizza
reine

-

Salade
wok de crevettes

    

Burger oignon rouge St Marcellin
Saucisse de Toulouse grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée 

Palet orge perlé pistaches **
-

Fenouil à l’étuvée
Petit épeautre

Frites



vendredi 28 aout

Parmentier de boeuf sauce arrabiata
Crêpe courgette tome fraîche **

-

Petit épeautre 
Céleris gratinés à la graine de fenouil

Pâtes
à la truite

-

Salade
wok de crevettes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée 

Palet orge perlé pistaches **
-

Céleris gratinés à la graine de fenouil
Petit épeautre

Frites
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