
lundi 31 aout

Sauté de poulet aux olives
Dos de merlu iberico
 Quiche à la tome **

-

Tagliatelles
Choux de Bruxelles à la provençale

Burger Emmental
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Andouillette grillée 

Palet semoule pignons cumin **
-

Choux de Bruxelles à la provençale
Petit épeautre

Frites

Pâtes
sauce bourguignonne 

-

Salade
boeuf sauté aux cacahuètes



mardi  1er septembre

Omelette aux fines herbes **
Pavé de truite aux amandes

-

Petits pois à la paysanne
Côtes de blettes au basilic

Pizza
chorizo roquefort *

-

Salade
boeuf sauté aux cacahuètes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Andouillette grillée *

Palet orge perlé pistaches **
-

Côtes de blettes au basilic
Petit épeautre

Frites



mercredi 02 septembre

Tomate farcie
Aile de raie aux câpres

Rösti de quinoa dijonnais **

-

Riz aux oignons
Carottes à la graine de fenouil

Pâtes
chipirons recette basque

-

Salade
boeuf sauté aux cacahuètes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée *

Palet orge perlé pistaches **
-

Carottes à la graine de fenouil
Petit épeautre

Frites



jeudi 03 septembre

Jambon rôti à la madrilène *
Croque-légumes **

-

Spicy potatoes
Haricots plats

Fish and Chips

-

Salade
boeuf sauté aux cacahuètes

    

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée *

Palet orge perlé pistaches **
-

Haricots plats
Petit épeautre

Frites



vendredi 04 septembre

Foie de génisse sauce poivre vert
Filet de perche sauce normande

Ravio’Ril à la catalane

-

Polenta crémeuse
Courgettes à l’ail

Flamiche aux oignons **
-

Salade
boeuf sauté aux cacahuètes

Burger oignon rouge St Marcellin
Pièce du boucher grillée

Steak haché
Cuisse de poulet grillée *

Palet orge perlé pistaches **
-

Courgettes à l’ail
Petit épeautre

Frites
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