
lundi 26 octobre

Filet de poulet aux écrevisses
Pavé de dorade miel, citron

Omelette **

-

Pommes grenailles au beurre
Brocolis

Burger emmental
Andouillette sauce moutarde *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule , pignons, cumin **
-

Brocolis
Petit épeautre

Frites

Pâtes jambon de pays
pesto de mache *

-

Salade
de Bœuf sauté thaï



mardi  27 octobre

Lasagnes épinards, ricotta **
Pavé de truite aux amandes

-

Quinoa
Julienne de légumes

Pizza
Orientale

-

Salade
de Bœuf sauté thaï

Burger emmental
Andouillette sauce moutarde *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule , pignons, cumin **
-

Julienne de légumes
Petit épeautre

Frites



mercredi  28 octobre

Gâteau de foie de volaille sauce cêpes
Filet de perche sauce dieppoise

Arancini

-

Riz blanc
Haricots verts

Pâtes 
crème de pétoncles persillées

-

Salade
de Bœuf sauté thaï

Burger emmental
Andouillette sauce moutarde *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule , pignons, cumin **
-

Haricots verts
Petit épeautre

Frites



jeudi 29 octobre

Carré de porc rôti aux fèves *
Fish and chips 

-

Lentilles vertes à la graine de
moutarde

Navets glacés

Galette bretonne 
pommes, brie **

-

Salade
de Bœuf sauté thaï

    

Burger emmental
Andouillette sauce moutarde *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule , pignons, cumin **
-

Navets glacés
Petit épeautre

Frite



vendredi 30 octobre

Escalope de veau milanaise
Pastilla œufs brouillés

 aux fines herbes **

-

Farfalles
Fondue de poireaux

Pizza
napolitaine

-

Salade
de Bœuf sauté thaï

Burger emmental
Andouillette sauce moutarde *

Steak haché
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule , pignons, cumin **
-

Fondue de poireauxs
Petit épeautre

Frites
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